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Ãëàâà ÐÑÎ-Àëàíèÿ Âÿ÷åñëàâ Áè-
òàðîâ ïðèíÿë ó÷àñòèå â òîðæåñò-
âåííîé öåðåìîíèè ïðåäñòàâëåíèÿ
ïðåäñåäàòåëÿ Âåðõîâíîãî ñóäà Ðåñ-
ïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-Àëàíèÿ,
êîòîðàÿ ñîñòîÿëàñü â çàëå çà-
ñåäàíèé ïàðëàìåíòà. Óêàçîì Ïðå-
çèäåíòà ÐÔ Âëàäèìèðà ÏÓÒÈÍÀ îò
7 èþëÿ 2018 ãîäà íà äîëæíîñòü
ïðåäñåäàòåëÿ Âåðõîâíîãî ñóäà
ÐÑÎ-Àëàíèÿ ñðîêîì íà øåñòü ëåò
áûë âíîâü íàçíà÷åí Áåê ÌÀÃÎ-
ÌÅÒÎÂ.

Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Âåðõîâíîãî
ñóäà ÐÔ Ñåðãåé Ðóäàêîâ, ïðåäñåäà-
òåëü Ïàðëàìåíòà ÐÑÎ-Àëàíèÿ Àëåêñåé
Ìà÷íåâ, ðóêîâîäèòåëè ñóäåáíîé ñèñ-
òåìû Äàãåñòàíà, Èíãóøåòèè, Êàáàð-
äèíî-Áàëêàðèè, ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêè,
Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ, ïðåäñòàâèòåëè
ñóäåéñêîãî êîðïóñà è ñèëîâîãî áëîêà
ðåñïóáëèêè.

Âÿ÷åñëàâ Áèòàðîâ ïîçäðàâèë Áåêà
Ìàãîìåòîâà ñ íàçíà÷åíèåì íà íîâûé
ñðîê íà ïîñò ðóêîâîäèòåëÿ âûñøåãî
ñóäåáíîãî îðãàíà ðåñïóáëèêè.

— Óâåðåí, ÷òî íà ýòîì îòâåò-
ñòâåííîì ó÷àñòêå âû áóäåòå òàêæå
ïðîôåññèîíàëüíî è åùå òâåðæå âåñ-
òè ñóäåáíûé íàäçîð çà ñóäàìè ðåñ-
ïóáëèêè, çà ñîáëþäåíèåì çàêîííîñòè
è ïîðÿäêà, êàê âû ýòî äåëàëè ðàíåå.
Ðåøåíèå î âàøåì íàçíà÷åíèè íà ñëå-
äóþùèé ñðîê ãîâîðèò î âûñîêîé
îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ïðîäåëàííîé

âàìè ðàáîòû è î áîëüøîì äîâåðèè ñî
ñòîðîíû ïðåçèäåíòà ñòðàíû, — ïîä-
÷åðêíóë ðóêîâîäèòåëü ðåãèîíà.

Â ñâîåé ðå÷è Âÿ÷åñëàâ Áèòàðîâ
îòìåòèë çíà÷èìóþ ðîëü ñóäåáíîé
ñèñòåìû â ðåøåíèè îáùåé äëÿ âñåõ
âåòâåé âëàñòè ðåñïóáëèêè çàäà÷è —
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ãðàæäàí.

— Ìû âèäèì, ÷òî ñ êàæäûì ãîäîì
êîëè÷åñòâî îáðàùåíèé â ñóäû ðåñ-
ïóáëèêè óâåëè÷èâàåòñÿ, ãðàæäàíå âñå
áîëüøå ïðåäïî÷èòàþò çàäåéñòâîâàòü
þðèäè÷åñêèå ìåõàíèçìû â ðåøåíèè
ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ. Ýòî âîçëàãàåò
íà ñóäåé áîëüøóþ îòâåòñòâåííîñòü çà
âñå ðåøåíèÿ, êîòîðûå ïðèíèìàþòñÿ â
ñóäàõ, è çà óðîâåíü äîâåðèÿ íàøèõ
ãðàæäàí ê âëàñòè â öåëîì, — ñêàçàë
Ãëàâà Ñåâåðíîé Îñåòèè. Îí ïîæåëàë
Áåêó Ìàãîìåòîâó è âïðåäü îáúåêòèâíî
è áåñïðèñòðàñòíî ðåøàòü ââåðåííûå
åìó âîïðîñû íà áëàãî ìíîãîíàöèî-
íàëüíîãî íàðîäà Ñåâåðíîé Îñåòèè.

Ñâîè ïîçäðàâëåíèÿ àäðåñîâàë Áåêó
Ìàãîìåòîâó è çàìåñòèòåëü ïðåäñå-
äàòåëÿ Âåðõîâíîãî ñóäà ÐÔ Ñåðãåé Ðó-
äàêîâ. Îí ïîä÷åðêíóë, ÷òî ñóäû Ñå-
âåðíîé Îñåòèè â ïîñëåäíèå ãîäû
ïîêàçûâàþò õîðîøèå ðåçóëüòàòû —
ñòàáèëüíîñòü ñóäåáíûõ ðåøåíèé, ðàñ-
ñìîòðåííûõ ñóäàìè ïåðâîé èíñòàíöèè,
âûøå ñðåäíåãî â Ðîññèè.

Ïðåññ-ñëóæáà Ãëàâû è
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÑÎ-À.

Ñîñòîÿíèå âíóòðè-
ñåëüñêèõ äîðîã —

âîïðîñ, êîòîðûé ïîäíè-
ìàåòñÿ íà êàæäîì ñõîäå
ãðàæäàí ñåëüñêèõ ïîñå-
ëåíèé Àðäîíñêîãî ðàé-
îíà. Íåñìîòðÿ íà áîëü-
øîé îáúåì âûïîëíåííûõ
â ïðîøëîì ãîäó ïî èíè-
öèàòèâå ðóêîâîäñòâà ðàé-
îíà ðåìîíòíûõ ðàáîò,
ëþäè ïðîñÿò îáðàòèòü âíè-
ìàíèå íà äîðîãè, êîòî-
ðûå òàêæå òðåáóþò ðå-
ìîíòà. È ýòè ïðîñüáû íå
îñòàþòñÿ áåç âíèìàíèÿ.

Â ïðîøëîì ãîäó â Êàä-
ãàðîíå ïî çàêàçó Êîìèòåòà
äîðîæíîãî õîçÿéñòâà ÐÑÎ-À
áûë íà÷àò ïåðâûé ýòàï
àñôàëüòèðîâàíèÿ ó÷àñòêà
äîðîãè íà öåíòðàëüíîé
óëèöå Áðàòüåâ Êàëëàãîâûõ.
Ýòîò ó÷àñòîê äîðîãè ñâÿ-
çûâàåò ïåðåêðåñòîê ðåñïóá-
ëèêàíñêîé äîðîãè  è ó÷àñòêà
ìåæäó ïîâîðîòîì  íà Êàä-
ãàðîí è äàëåå Áèðàãçàíãñ-
êèì ïîñåëåíèåì Àëàãèðñ-
êîãî ðàéîíà.  Àðäîíñêèì
ÎÎÎ "Äîðîæíî-ñòðîèòåëü-
íîå óïðàâëåíèå" áûëî âû-
ïîëíåíî ïåðâîå àñôàëü-
òîâîå ïîêðûòèå äîðîãè. Â
êîíöå èþëÿ  ðàáîòû âîçîá-
íîâèëèñü. 

— Îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü
äîðîãè 6430 ìåòðîâ, â íàñ-
òîÿùåå âðåìÿ íà ïðîøëî-
ãîäíèé àñôàëüò íàíîñèòñÿ
âòîðîé ñëîé, — ãîâîðèò
ðóêîâîäèòåëü ïîäðÿäíîé
îðãàíèçàöèè Òàìåðëàí Êà-
íóêîâ. — Ñòðîãî ñîáëþ-
äàþòñÿ òðåáîâàíèÿ ÃÎÑÒ è
ÑÍÈÏ â ñòðîèòåëüñòâå äî-
ðîã, ÷òîáû íîâîå äîðîæíîå
ïîêðûòèå áûëî ïðî÷íûì è

äîëãîâå÷íûì. Ïëàíèðóåì
çàâåðøèòü ðàáîòû â ñåðå-
äèíå àâãóñòà. 

…Âåñü ñâåòîâîé äåíü
ñëàæåííî òðóäÿòñÿ ìà-
øèíèñò àñôàëüòîóêëàä÷èêà
Àñëàí Öîêîëàåâ, âîäèòåëü
êàòêà Ýëüáðóñ Äçåáèñîâ è
äðóãèå äîðîæíûå ðàáî÷èå.
Ïî ýòîé ïðè÷èíå äâèæåíèå
àâòîòðàíñïîðòà ïî óëèöå
Áðàòüåâ Êàëëàãîâûõ íåì-

íîãî çàòðóäíåíî èç-çà âå-
äóùåé ðàáîòû òåõíèêè. Íî
êàäãàðîíöåâ è ïðîåçæàþ-
ùèõ ýòî íå âîçìóùàåò, âåäü
âñå ïîíèìàþò, ÷òî ïî çà-
âåðøåíèè ðàáîò â ñåëå ïîÿ-
âèòñÿ íîâàÿ,  óäîáíàÿ è áå-
çîïàñíàÿ äîðîãà. 

Òàòüÿíà
ÁÀÉÁÀÐÎÄÎÂÀ.

Ôîòî àâòîðà.

Ê¸ä  àáîí  èíòåð-
íåòû,  ýëåêòðîí  ïîñ-
òû  ô¸ð¸çò¸é  àä¸ì
ïàðàõàò¸é  ïàéäà  ê¸-
íûíö,  ó¸ää¸ð  áè-
ð¸ò¸  ¸õñûçãîí¸é
ôåíõú¸ëì¸  ê¸ñûíö
ïîñòõ¸ññ¸äæû  ¸ð-
áàöûäì¸.  Ó¸ëäàé
ä¸ð  òà  êóû  óà  ÁÈ-
ÒÀÐÒÛ Ñâåò¸éû
õóûç¸í  êóñ¸ã.

Ñâåò¸ ¨ðûäîíû
áàñòäçèíàäû õàéàä-
ì¸ ¸ðáàöûä õ¸ðç¸-
ðûãîí¸é. Àä¸ìèì¸
¸íöîí êóñ¸í í¸ó, ñ¸
ö¸ñã¸ìòò¸ êóûä àëû-
õóûçîí ñòû, ñ  ̧ óäûõú¸-
äû ìèíèóäæûò¸ ä¸ð
àôò¸. Ô¸ë¸ Ñâåò¸ é¸
ó ¸ ç ä à í ä ç è í à ä ¸ é ,
ô¸ëì¸í íûõàñ¸é ññà-
ðû ô¸íäàã àëê¸éû ç¸ð-
ä¸ì¸ ä¸ð. Íûðò¸êê¸
ë¸ããàä ê¸íû Ìîðî-
çîâû, Îñòðîâñêèéû,
Ïðîëåòàðñêèéû  ¸ì¸
èíí¸ ¸ââàõñ óûíãòû
ö¸ðäæûò¸í. Óûäîí äçû
áóçíûã ¸ì¸ ðàéãîíä
ñòû. Öûô¸íäû ¸ðäçîí

óàâ¸ðòû ä¸ð — õóð óà,
êú¸âäà —  é¸ ó¸ççàó
õûçûí éå ó¸õñêûë, àô-
ò¸ì¸é ö¸óû é¸ ô¸ë-
ò¸ðä ô¸íäàãûë, ö¸-
ì¸é àôîéíàäûë, ¸í¸-
êúóûëûìïûé¸ àëû õ¸-
äçàðûë ä¸ð ñ¸ìá¸ëûí

ê¸íà ãàçåòò¸ ¸ì¸
æóðíàëò¸,  ïåíñèò¸.

Íûð ôûíää¸ñ àçû
õ¸ññû ïîñò Ñâåò¸,
ô¸ë¸, é¸õ¸ä¸ã êóûä
ç¸ãúû, àôò¸ì¸é íèêóû
ñô¸ëì¸öûä, íèêóû
ñòûõñò é¸ êóûñò¸é.

Àä¸ìèì¸ íûõàñ ê¸íûí
õîíû óä¸íöîé. É¸
ðàçì¸ éûí ÷è é¸ öèí
ðàõ¸ññû, ÷è òà é¸
õúûã. ¨ì¸ äçû àë-
ê¸óûë áàóç¸ëûí,  õúàðì
íûõ¸ñò¸ ññàðûí Ñâå-
ò¸ íûìàéû é¸ êóûñòû
ñòûðä¸ð õ¸ñûë. 

Éå ‘ìêóñäæûòû ‘õñ¸í
ä¸ð Áèòàðòû Ñâåò¸ ó
íûìàä. Ì¸í¸ äçû êóûä
ç¸ãúû  ¨ðûäîíû  ïîñ-
òû õèöàóû õ¸äèâ¸ã
Ãîáàòû Âàëåíòèí¸:

— Ñâåò¸éû ìàõ
çîí¸ì á¸ðíîí êó-
ñ¸ã¸é. É¸ ðàçì¸ éûí
öû íûñàíò¸ ¸ì¸
õ¸ñë¸â¸ðäò¸ ¸ð¸-
â¸ð¸ì, óûäîí ê¸ä-
ä¸ðèää¸ð ¸í¸çèâ¸-
ã¸é ñ¸õõ¸ñò ê¸íû. Éå
‘ìá¸ëòò¸í ó ô¸çìèíàã.
É  ̧ ç¸ðä¸ðãú¸âä êóûñ-
òû òûõõ¸é éûí  ë¸-
â¸ðä ¸ðöûä Àðô¸éû
ã¸õõ¸òò.

Öàðä ôèäàóû Ñâå-
ò¸éû õóûç¸í ó¸çäàí,
êóûñòóàðçàã àä¸ì¸é,
¸ì¸  ñ¸ Õóûöàó ôûë-
ä¸ð ô¸ê¸í¸ä. 

ÑÈÕÚÎÒÛ Ìàðèí .̧

ÁÅÊ ÌÀÃÎÌÅÒÎÂ — Â ÏÐÅÆÍÅÉ ÄÎËÆÍÎÑÒÈ Íîâàÿ äîðîãà 
äëÿ Êàäãàðîíà

ÖÀÐÄ ÀÕ¨ÌÒ¨É ÔÈÄÀÓÛ

Ïîçäðàâëÿåì ñ Äíåì Âîçäóøíî-äåñàíòíûõ âîéñê âñåõ, êòî
ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ ÷åëîâåêîì-ãåðîåì. Äåñàíòíèê —

ãîðäîñòü è ñëàâà ðîññèéñêîé àðìèè. Äåâèç  "Íèêòî êðîìå íàñ!"
è Äåíü ÂÄÂ — ýòî òå íåçûáëåìûå âåõè, êîòîðûå îáúåäèíÿþò
äåñàíòíèêîâ âî âðåìåíè è íàïîìèíàþò î ñëàâíîé èñòîðèè
âîéñê. ßðêèå ñòðàíèöû âïèñàëè â íåå è ïðåäñòàâèòåëè íàøåãî
ðàéîíà.   

Ñ ïðàçäíèêîì, äåñàíòíèêè! Âû — ãîðäîñòü è ñëàâà ðîññèéñ-
êîé àðìèè. Æåëàåì âàì çäîðîâüÿ, óäà÷è è áëàãîïîëó÷èÿ âî âñåì.

Ñîâåò  âåòåðàíîâ  Àðäîíñêîãî  ðàéîíà.

“Íèêòî êðîìå íàñ!” 
Èñòîðèÿ âîéñê "êðûëàòîé

ïåõîòû" íà÷àëàñü ñî 2 àâ-
ãóñòà 1930 ãîäà, êîãäà íà ó÷å-
íèÿõ Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî
îêðóãà ïîä Âîðîíåæåì âïåðâûå
ïðîøëî äåñàíòèðîâàíèå íà ïà-
ðàøþòàõ äåñàíòíîãî ïîäðàç-
äåëåíèÿ â êîëè÷åñòâå 12 ÷åëî-
âåê, è áûëà âûïîëíåíà òàê-
òè÷åñêàÿ çàäà÷à. Èìåííî â ýòîò
èñòîðè÷åñêèé äåíü â õîäå ïî-
êàçàòåëüíûõ âîåííûõ ìàíåâðîâ
áûëî ñôîðìèðîâàíî îñîáîå
ïîäðàçäåëåíèå Âîîðóæåííûõ
Ñèë ÑÑÑÐ, êîòîðîå è ñòàëî
ðîäîíà÷àëüíèêîì ñîâðåìåííûõ
ÂÄÂ.

Ê íà÷àëó 1940 ãîäà áûëî ñîç-
äàíî ïÿòü âîçäóøíî-äåñàíòíûõ

êîðïóñîâ, êîòîðûå ñûãðàëè íåî-
öåíèìóþ ðîëü â èñõîäå Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Îòâàæ-
íûå âîåííîñëóæàùèå ïîäðàçäå-
ëåíèé ÂÄÂ âåëè óñïåøíûå îáî-
ðîíèòåëüíûå áîè íà òåððèòîðèè
Ðîññèè, Ïðèáàëòèêè, Óêðàèíû è
Áåëîðóññèè. Îòäåëüíîãî âíèìà-
íèÿ çàñëóæèâàåò ïîäâèã 1-ãî
ñòðåëêîâîãî êîðïóñà ÷èñëåí-
íîñòüþ 6000 ÷åëîâåê, êîòîðûå â
òå÷åíèå òðåõ ñóòîê ñäåðæèâàëè
îæåñòî÷åííûé íàòèñê âðàæåñ-
êîé àðìèè.

Â ïîñëåâîåííûå ãîäû áîåâûå
äèâèçèè ÂÄÂ íåîäíîêðàòíî
ó÷àñòâîâàëè â âûïîëíåíèè âàæ-
íûõ áîåâûõ ìèññèé â ðàçëè÷íûõ
ãîðÿ÷èõ òî÷êàõ ïëàíåòû, âêëþ-
÷àÿ âîéíó â Àôãàíèñòàíå è
àíòèòåððîðèñòè÷åñêóþ îïåðà-
öèþ â ×å÷íå 1994-1996 ãîäîâ.

2 ÀÂÃÓÑÒÀ — ÄÅÍÜ ÂÎÇÄÓØÍÎ-ÄÅÑÀÍÒÍÛÕ ÂÎÉÑÊ ÐÔ

×åòâåðã
Íî÷ü Äåíü
+ 19 + 26

Ïÿòíèöà
Íî÷ü Äåíü
+ 19 + 26

Ñóááîòà
Íî÷ü Äåíü
+ 18                   +25

Ïðîãíîç ïîëó÷åí
ïî Èíòåðíåòó.

ÏÎÃÎÄÀ



наши рейды

подворье

“завтра” – понятие растяжимое

Трудолюбие — на первом месте

ÐÓÕÑÐÓÕÑ 328 èþëÿ 2018 ã.

ÐÓÕÑÐÓÕÑ2 2 àâãóñòà 2018 ã.

Рейдовая бригада, в ко-
торую вошли начальник 

административно-технического 
отдела АМС района Владислав 
Дзебоев, члены административ-
ной комиссии городской адми-
нистрации – специалист отдела 
земельных и имущественных 
отношений Артур Кумаритов 
и представитель МП «Благо-
устройство» Таймураз Дьяко-
нов, а также журналисты мест-
ных СМИ, выясняла законность 
расположения торговой точки и 
состояние прилегающей к ней 
территории. Отметим, что двумя 
неделями раньше, когда в горо-
де тут и там появились гружен-
ные арбузами  машины и клетки,  
продавцы были предупреждены 
о том, что у каждого должен быть 
пакет разрешительных докумен-
тов. Такой пакет имелся только 
у Раисы Елкановой, остальные 
клятвенно заверили, что доку-
менты будут, причем – завтра же. 

В ходе повторного рейда вы-
явились удивительные факты. 
Оказалось, что «завтра» – поня-
тие растяжимое. Прошло почти 
две недели, а изменилось только 
одно: продавцы дали слово по-
лучить разрешение на торговлю 
не завтра, а прямо сегодня! Сию 

минуту! Правда, никто не смог 
объяснить, почему предыдущие 
дни бездействовал и именно в 
день рейда решил сделать то, 
что обязан был сделать до нача-
ла торговли. 

Еще один удивительный 
факт: точное число точек реа-
лизации арбузов сосчитать не-
возможно, поскольку есть среди 
предпринимателей любители 
менять место нахождения. Се-
годня они могут торговать на од-
ной окраине города, завтра – на 
другой. 

…На улице Алагирской непо-
далеку друг от друга расположи-
лись сразу три точки по продаже 
арбузов. Разрешительные доку-
менты были только у упомяну-
той выше Елкановой. Остальные 
продавцы заверили рейдовую 
бригаду, что владельцы торго-
вых точек в данный момент на-
ходятся в городской администра-
ции, чтобы получить разрешение 
на торговлю. 

– Раньше предприниматель, 
имеющий документы на уличную 
торговлю, мог продавать все. Те-
перь, видно, правила иные, мы 
не знали, что на реализацию ар-
бузов нужно отдельное разреше-
ние, – искренне удивилась про-
давец Ольга Качмазова. – Но 

владелец торговой точки обещал 
сегодня же получить его. 

У магазина «Чайка» доста-
точно давно налажена торговля 
овощами и фруктами, в том чис-
ле арбузами. Приемлемые цены 
и большой ассортимент привле-
кают покупателя, и для них не-
важно, имеет ли предпринима-
тель Коба Кумсиев документы, 
дающие право на торговлю. Но 

рейдовая бригада выяснила, что 
таких документов у него нет, а 
продавец заверила, что пред-
приниматель отправился в го-
родскую администрацию с заяв-
лением о предоставлении права 
торговли.

Через дорогу от администра-
тивного здания больницы сто-
яла машина, с которой велась 
торговля не только арбузами и 
дынями, но и всевозможными 
овощами и фруктами. Неболь-
шой зонтик не защищал товар 
от солнца. Выяснилось, что вла-
делец машины, Изета Растега-
ева, одновременно является и 

владельцем стоящего в 
считанных метрах ком-
мерческого ларька. О 
правилах уличной тор-
говли она должна знать 
все, но, по словам моло-
дого продавца Екатери-
ны, не знала о том, что 
на отдельную торговую 
точку на территории го-
рода должно быть свое 
разрешение.

Согласно постанов-
лению АМС города, 
уличная торговля обой-
дется предпринимателю 

в 720 рублей в месяц. Торговая 
точка может находиться только 
в строгом соответствии с дис-
локационной схемой, и террито-
рия вокруг нее в радиусе пяти 
метров должна соблюдаться в 
чистоте и порядке. Однако рей-
довая бригада выявила, что если 
сами торговые точки находятся в 
обозначенных на схеме местах, 
то о благоустройстве никто и не 
слышал. Поэтому практически у 
каждой машины или клетки раз-
бросаны бутылки, упаковки и 
прочий мусор. Ни продавцы, ни 
покупатели не обращали на это 
внимание. На улице Алагирской, 

рядом с небольшим магазином 
и в нескольких шагах от маши-
ны с арбузами, установлен кран. 
Конечно, это большое благо для 
торговцев и проезжающих, кото-
рые в любой момент могут по-
пить холодной воды, но… Кран 
облюбовали владельцы машин 
для мойки резиновых ковриков 
и даже колес. Здесь практически 
всегда скопление автомобилей и 
немало мусора (на снимке).

Большое удивление вызвало 
и место, выбранное предприни-
мателем Эмзаром Бекоевым 
вблизи СОШ № 2. Машину с ар-
бузами он установил ровно по-
средине между позеленевшими 
от времени лужами. 

– Не стану же я засыпать их 
отсевом, уж лучше поменяю ме-
сто, – рассудил предпринима-
тель. И пообещал сегодня же 
получить разрешительные доку-
менты, которых на момент про-
ведения рейда у него, конечно, 
не было.

Итоги рейда поневоле вызва-
ли недоумение. Трудно поверить, 
что предприниматели, в течение 
ряда лет занимающиеся торгов-
лей арбузами, не помнят, что на-
чать сезонное дело следует с по-
лучения разрешения в городской 
администрации. Но, как сообщил 
редакции Владислав Дзебоев, на 
следующий день после проверки 
все предприниматели, с которы-
ми общалась рейдовая бригада, 
принесли заявления с просьбой 
о выделении им места торговли. 
Как и должно было быть еще до 
начала их торговой деятельно-
сти. Иначе получилось, что «зав-
тра» – понятие растяжимое.

Татьяна БАЙБАРОДОВА.
Фото автора. 

Изобильное на фрукты и овощи лето предлагает нам все-
возможные дары огородов и садов. И один из них – арбуз, 
который любят, кажется, все. Но, покупая его на рынках и 
прямо с машин, в специальных клетках и других приспо-
собленных под уличную торговлю объектах, мы не заду-
мываемся, насколько это опасно. Ведь зачастую торговля 
арбузами ведется в считанных метрах от оживленных авто-
трасс, и на них оседают пыль и элементы выхлопных газов. 
Никому из покупателей не приходит в голову потребовать у 
продавца сертификат качества на товар, хотя они имеют на 
это полное право.

Сегодня огороды на личных 
подворьях, заросшие бурьяном, 
довольно частое явление. Кому-
то не хватает времени, у кого-
то “все равно ничего не растет”, 
кто-то просто не хочет на это 
тратить силы. А для того, чтобы 
земля стала кормилицей, требу-
ется приложить, действительно, 
немало сил. Откуда же они бе-
рутся у 89-летней жительницы 
Ардона Варвары МАРЗОЕВОЙ?

Родилась Варвара Трифоновна 
в Днепропетровской области.  Вой-
на застала ее 12-летней, и тяготы 
и страдания, которые выпали на 
долю того поколения, не обошли 
стороной и ее. Отец и брат с пер-
вых дней войны ушли на фронт, 
мать осталась с новорожденным 
ребенком на руках, и вся тяжесть 
домашних забот легла на детские 
плечи Варвары. Ей приходилось 
и на колхозных полях работать, и 
окопы рыть, и хоронить солдат в 
братских могилах. В один из таких 
дней Варвара среди множества 
мертвых тел обнаружила еле жи-
вого, тяжело  раненного солдата, 
и с неимоверными усилиями дота-
щила его до ближайшего госпита-
ля. Этим она спасла жизнь нашему 
земляку, офицеру Красной Армии 
Касполату Иссаевичу Марзоеву. 

Война закончилась. Касполат на-
чал искать свою спасительницу. Он 
очень удивился, когда увидел перед 
собой совсем еще юную девушку 
с огромными голубыми глазами и 
длинной косой. Вскоре они пожени-
лись, и Касполат привез юную жену 
на родину. Вместе они прожили  дол-
гую жизнь, вырастили троих детей. 

Варвара Трифоновна всегда и вез-
де была первой труженицей, все спо-
рилось у нее в руках: и работа в кол-
хозе, и хлопоты по дому.  При этом 
она никогда не унывала, не жалова-
лась на усталость, всегда была жиз-
нерадостной, веселой, отзывчивой. 

Варвара Трифоновна давно уже 

на пенсии. Казалось бы, можно и 
отдохнуть, подумать о здоровье, но 
привычка трудиться, выработанная 
годами, не дает ей сидеть, сложа 
руки. Так сложилось, что в доме Вар-
вара единственная женщина, живет 
она вместе с сыном. Но первое, что 
бросается в глаза, когда заходишь в 
ее маленький, уютный двор, это иде-
альная чистота и розы – ухоженные, 
без единого завядшего бутона. Ку-
сты сверху донизу усыпаны нежными 
цветками, радующими хозяйку своим 
видом и ароматом. 

Но настоящая гордость Варва-
ры Трифоновны – ее знаменитый 
на всю городскую слободку огород. 
Этот участок в шесть соток превра-
щен стараниями хозяев в настоящий 
фруктово-овощной рай. Работа в 
огороде начинается с первых дней 
весны. Хозяйка подворья всегда с 
нетерпением ждет ее прихода, чтобы 
опустить семена в теплую, благодат-
ную почву, всхолить ее, взлелеять, а 
к осени получить, в качестве благо-
дарности, богатый урожай. Конечно, 

объем работы большой, но сын в 
хозйстве — подспорье. Каждое утро 
встают домочадцы до восхода солн-
ца, чтобы  до жары успеть сделать 
все необходимое. Результатом кро-
потливого труда являются идеально 
ухоженные грядки. И что только не 
растет на них: и картошка, и тыква, 
фасоль,  морковь, свекла, поспевают 
огурцы, помидоры, бережно подвя-
занные хозяйской рукой. Радуют глаз  
венки из лука и чеснока под навесом.

 Участок защищен с наветренной 
стороны плодовыми деревьями,  но 
так, чтобы не было затенения. Тут и 
вишни, и груши, и яблони, и абрико-
сы. Саша за деревьями тщательно 
ухаживает: вовремя обрезает сухие 
ветки, опрыскивает. На них не уви-
дишь ни одной паутины с гусеница-
ми. Зато  варенья, компотов, свежих 
и сушеных фруктов в доме всегда 
бывает в изобилии.

Сейчас в самом разгаре сезон 
консервирования. Тут Варвара Три-
фоновна использует свои, годами 
проверенные секреты и рецепты, 
делающие вкус ее помидоров и огур-
цов  особенным.

– Семья у нас маленькая, и нам 
вполне хватает того, что дает нам 
огород, – рассказывает Варвара 
Трифоновна. – Конечно, работать 
на земле тяжело, но когда видишь 
результаты своего труда, сердце 
наполняется радостью, и всю уста-
лость как рукой снимает. Раньше, 
когда позволяло здоровье, я и скоти-
ну, и кур держала, и на столе у меня, 
кроме соли и сахара, было все свое, 
доморощенное. Часть продуктов  
шла на продажу, этим и жили, нужды 
никогда не знали.

Может быть, история этой немо-
лодой, хрупкой женщины станет для 
нас примером того, что достаток в 
наших домах зависит, прежде всего, 
от нас самих.

Марина СИКОЕВА.
Фото автора.

Сывёллёттё царды дидинджытё сты. Ёмё 
уыдоныл аудын, сё царды уавёртё сын рё-
сугъд кёнын у хистёрты ёмё паддзахады сёй-
рагдёр хёс. Цёмёй нё чысыл хуртён ахём 
ёнтёф бонты ёрдзы хъёбысы баулёфыны фа-
дат уа, уый тыххёй Ёрыдоны парчы хёдфарс-
мё байгом фёлладуадзён бынат.

Ныййарджыты рагон бёллиц сёххёст, ёмё ныр 
тындзынц ардём сё сабитимё. Куыд удёнцой у ма-
дёлтён сё сывёллётты амондджын цёсгёмттём 
кёсын, сё цинёй ёфсёст хъёлёстём хъусын. Куыд 
нё райой сё зёрдётё? Арёзт дзы ёрцыд алыхуызон 
хиирхёфсён фёрёзтё. Фонтантёй цы сатёг цёуы, 
уый ёхсызгондзинад хёссы. Сёлдёг, адджын дёттё 
ёмё алыхуызон адджинёгтё кём уёй кёнынц, ахём 
бынат дёр йё хёдфарсмё. Кёд уыдис сывёллёттён 
ахём гёнёнтё сё уёгъд рёстёг ёрвитынмё? 

Ёз дёр  мё хъёбулимё ам кёй баулёфыдтён, 
уымёй тынг райгондёй баззайгёйё, рацыдыстём 
ёмё хёдзармё нё фёндаг парчы уылты ракодтам. 

Фёлё ам цы ныв федтон, уый мын тынг хъыг уыд. 
Ёрёджы дзы цы ног бандёттё ёвёрд ёрцыд, уы-
донёй та иу ногёй асастой. Цымё ацы фыдракёнд 
фондзаздзыд сывёллонён куыд хъуамё бамбарын 
кёнон? Горёт на иумёйаг хёдзар у, ёмё нын дзы 
хорз, райдзастёй цёрынмё цы фадёттё саразы-
ныл архайынц, уыдон нёхи къухтёй цёмё ёдзёллаг 
кёнём? Сагъёссаг уый у, ёмё бандоныл йё тых чи 
бавзёрста, уый сабиты хиирхёфсёнтыл дёр кёй нё 
бацауёрддзён. Сывёллоны уд, дам, сыгъдёг сыфёй 
уёлдай нёу, цы дзы сныв кёнай, уый дзы фидёны 
фендзынё. Цымё ахём ёдзёлгъёд митё чи кёны, 
сывёллётты зёрдёты ахём чъизи фёд чи уадзы,  
уымё цавёр сомбон ёнхъёлмё кёсы?! Нё удварны 
хёзнатё ёвдисёг хъуыддаг у, ёмё йыл ахъуыды кё-
нын ёмбёлы на алкёмён дёр…

ДЖАНАЙТЫ Маринё.

Ёгъдау парчы 
дёр хъёуы!

ёргом хъуыдытё
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Ãîñòåïðèèìñòâî ñîñòàâ-
ëÿåò äî ñèõ ïîð âûäàþùóþ-
ñÿ ÷åðòó îñåòèí.

Â.Ô. Ìèëëåð.

Óàç¸äæû áàáóö ê¸íûí
èðîí àä¸ì¸í ôûä¸ë-

ò¸é áàççàéã¸ êàäû õúóûä-
äàã ó. "Óàç¸äæû àêêàã áóö-
äçèí¸äò¸ í¸é", "Óàç¸ã êà-
äûë äàðèíàã ó", "Ì¸ ôûä-
ãóëû õ¸äçàðì¸ óàç¸ã ìà
'ðáàö¸óà", — àôò¸-èó çàãú-
òîé ôûä¸ëò¸. 

Ä¸ êú¸ñ¸ðûë áàõèç¸ã
àä¸éìàã ê¸ä ë¸áóð¸ã í¸ó,
ó¸ä  ê¸öûô¸íäû àä¸ìûõàò-
ò¸é ä¸ð ó¸ä, öàâ¸ðô¸íäû
äèíûë õ¸ñò ä¸ð ó¸ä, é¸ èñáîí
öàñô¸íäû ó¸ä, ñûõàã, äàðä-
á¸ëööîí ê¸í¸ õèîí — ó¸ää¸ð
ó óàç¸ã. Àðô¸ éûí ðàê¸í
(“¸ãàñöóàé” éûí ç¸ãú), é¸ ðàçû
éûí ö¸õõ ¸ì¸ ê¸ðäçûí ¸ð¸-
â¸ð, îìà ä¸ êúóõ öû àìîíû, óûé
éûí ìà áàâãúàó ê¸í: óûé èðîí
¸ãúäàó ó. Ó¸ëäàé àóäèíàã ¸ì¸
óç¸ëèíàã â¸ééûíö ñûâ¸ëëîí
¸ì¸ ñûëãîéìàã óàçäæûò¸.

Õîðç ôûñûì¸í ê¸ää¸ðèä-
ä¸ð é¸ ð¸áûíû â¸ééû "óàç¸-
äæû õàðäç" — õ¸ðèíàäæû äç¸-
á¸õ¸é (àìàë öû è, óûì¸é) ¸ð-
áàö¸ó¸äæû áàôñàäûí¸í öû-
ä¸ðèää¸ð õú¸óû, óûé. Óàç¸-
äæû õàðäç õúóàì¸ óà ¸íöîí
ðàéñ¸í ¸ì¸, ¸âàñò¸é àö¸òò¸
ã¸í¸í ê¸ì¸í èñ, àõ¸ì õ¸ëö.

Èðîí ë¸ã öûô¸íäû êóûí¸ã
àðì¸é ä¸ð, é¸ áèíîíòû õúóà-
ã¸é ä¸ð õúóàì¸ é¸ óàç¸äæû
õîðç ôåíà, ñáóö ¸é ê¸íà
õ¸ðèíàã¸é, íîçò¸é, õ¸ëàð,

ð¸âäàóã¸ ö¸ñò¸íãàñ¸é ¸ì¸
ë¸ãúç äçûõû íûõàñ¸é

Óàç¸ã ä¸ì ¸ïïûíä¸ð õ¸-
ðèíàã êóû í¸ ¸ðáàééàôà, ó¸ä
ñûõ¸ãò¸ì ä¸ð àöó ¸ì¸ ñ¸
ðàêóð, öû ñ¸ì èñ, óûé, ¸ì¸ é¸
ä¸ óàç¸äæû ðàç ¸ð¸â¸ð.
Àä¸ì ê¸ð¸äçè ðóàäæû ö¸-
ðûíö — àáîí ä¸õè õ¸äçàðû
ôûñûì ä¸, ðàéñîì òà èñê¸éû
õ¸äçàðû óàç¸ã  óûäçûí¸.
¨â¸öö¸ã¸í-èó ôûä¸ëò¸ óû-
ì¸í çàãúòîé: "Óàç¸ã ä¸ é¸
ãóûáûíû öû àõ¸ññà, óûé ñ¸ä¸
àõ¸ì¸é ä¸ á¸ðêàäûë áàôò-
äç¸í".

Óàç¸ã ä¸ì êóû áàö¸óà, ó¸ä
é¸ ðàçì¸ ðàöó, äóàð ûí ó¸ð¸õ
áàéãîì ê¸í ¸ì¸ éûí ç¸ãú:
"Óàç¸ã — Õóûöàóû óàç¸ã!",
"Òàáóàôñè, ìèä¸ì¸!". Êú¸ñ¸-
ðûë êóû ¸ðáàõèçà, ó¸ä ûí
"¨ãàñ öó!" ç¸ãú ¸ì¸ éûí é¸
êúóõ ðàéñ.

Óàç¸ã õ¸äçàðì¸ êóû 'ðáà-
ö¸óû, ó¸ä ûí áèíîíò¸ èóóûë-
ä¸ð ñûñòûíö, ¸ì¸ éûí
õ¸äçàðû õèñò¸ð ðààðô¸ ê¸íû:
"¨ãàñ ö¸óàé ¸ì¸ ä¸ ö¸-
ð¸íáîí áèð¸ óà, ìàõì¸ óàç¸ã-

óàòû ÷è ñàêêàã êîäòà". Ê¸í¸ òà
"Õ¸äçàð óàç¸ã¸é ôèäàóû, ¸ì¸
àìîíääæûí óàç¸ã ô¸ó!"

Óûé ô¸ñò¸ éûí ¸íöîíä¸ð
ê¸ì â¸ééû, óûðä¸ì é¸ áà-
ê¸íûíö. Óûöû áûíàò õúóàì¸ ìà
óà ô¸ñäóàð, óàòû àñò¸ó, óàçàë
ê¸í¸ ¸íò¸ô ðàí. Í¸
ôûä¸ëò¸-èó õóûì¸ò¸äæû í¸
çàãúòîé: "Óàç¸ã õ¸äçàðû ð¸-
áèíàã ó". 

Óàç¸äæû — ÷è ä¸, ê¸öîí ä¸,
öû êóñûñ, äå 'ðáàöûäû ñ¸ð
ö¸óûë ó, õ¸ðûí ä¸ì ö¸óû àâè
í¸, ¸õñ¸âèóàò ê¸ì ê¸íäçûí¸
— í¸ ôàðñò¸óû, àèâ í¸ó, ê¸ä
óàç¸ã é¸õ¸ä¸ã íûõàñ íå
'ðêîäòà óûðä¸ì, ó¸ä.

Öàëûíì¸ ôûñûì ê¸í¸
íûõàñ¸ìáàë óàç¸ãèì¸ íûõ¸ñ-
ò¸ ô¸ê¸íûíö, ó¸äì¸ õ¸äçà-
ðû ¸ôñèí ¸í¸ ó¸ëä¸é ôàðñ-
òàò¸é ôûíãì¸ ðàõ¸ññû àõî-
ä¸í.

Èðîí àä¸ìì¸ áèð¸ ¸ì-
áèñîíäò¸ èñ óàç¸ã ¸ì¸
ôûñûìû òûõõ¸é:
Óàç¸ã — Õóûöàóû óàç¸ã.
Óàç¸ã — ö¸òò¸,  ôûñûì —
¸äç¸òò¸.
Óàç¸ã äç¸ãú¸ëäçûõ í¸ â¸ééû. 

Óàç¸ã¸í éå 'ðáàö¸óûí é¸õè
áàð ó, é¸ àö¸óûí òà —
ôûñûìû áàð.
Õ¸ääçó óàç¸ã¸í êàä í¸é. 
Õîí¸ã ä¸ êóû í¸ óà,
ó¸ä õ¸äõîí¸ã¸é ìà öó.
Óàç¸ã êàäûë äàðèíàã ó.

"×úûíäû ¸ôñèí êú¸éíûõ
óàç¸ã¸é ò¸ðñû". Àöû ¸ìáè-
ñîíäì¸ ã¸ñã¸ èñ àõ¸ì õàáàð.

Èó ë¸ã é¸ óàç¸ã¸í öûõò
¸ì¸ äçóë ¸ð¸â¸ðäòà ôûí-
ãûë. Öûõò ÷ûñûë óûäè, ¸ì¸
é¸ ëûñò¸ã ê¸ðñòûò¸ 'ðêîä-
òà. Ñòîíã óàç¸ã öûõòû ê¸ðñ-
òûò¸ ¸ðòûã¸éòò¸, öûï-
ï¸ðã¸éòò¸ èñòà é¸ äçûõì .̧ 

Ó¸ä ¸é ôûñûì ô¸ðñû: 
"Àèïï ìà ó¸ä, ô¸ë¸ ó¸ì èó

èíã¸íû öàë ìàðäû íûã¸-
íûíö?"

"Êóûä ì¸ðäò¸ óîé, óûì¸
ã¸ñã¸, — çàãúòà óàç¸ã, —
ê¸ä ñòûðò¸ óîé, ó¸ä —
èóãàé, ê¸ä ÷ûñûëò¸, ó¸ä òà
¸ðòûã¸éòò¸ ¸ì¸ öûïï¸ð-
ã¸éòò¸".

"Õîðç ôûñûì¸é êúàõ í¸
õ¸ññû". Àöû ¸ìáèñîíä òà õúóà-
ì¸ àëû óàç¸ã ¸ìáàðà, íûâûë
¸ðáàöûä ¸ì¸ àöûä çîíà. Óûé
êóû í¸ óà, ó¸ä òà àõ¸ì õóä¸ã
õóûçû áàõàóäçûñò¸ì:

"Ò¸õóäû, ó¸ðò¸ öúèó, ¸ð-
ò¸õûí ä¸ð ÷è çîíû, ô¸-
ò¸õûí ä¸ð ÷è çîíû", — çàãú-
òà, ðóäçûíäæû ò¸ðõ¸ãûë öû
öúèó àáàäò, óûì¸ àìîíã¸é¸,
ôûñûì. 

Ä¸ áàëöû ê¸ðîí êóû
'ðõ¸öö¸óà, ó¸ä ä¸õè ô¸í-
äàãì¸ ñö¸òò¸ ê¸í ¸ì¸ ä¸
ôûñûìò¸í àðô¸ ðàê¸í: "Ó¸
öèí, ó¸ ç¸ðä¸òû õúàðì ìûí í¸
áàâãúàó êîäòàò, ¸ì¸ óûë
Äóíåñê¸í¸ã Õóûöàó áàöèí
ê¸í¸ä!" Ê¸í¸: "Ñòûð áóö¸é
ó¸ ö¸óûí, ¸ì¸ ó¸ Ñòûð
Õóûöàó é¸ õîðäçèí¸äò¸é áàáóö
ê¸í¸ä!"

¨ðì¸ã áàö¸òò¸ êîäòà

ËÀÇÀÐÒÛ Ìàðèí¸.

Ïðî òî, ÷òî íàäî áîëüøå ïèòü, íå
íàõîäèòüñÿ ïîä ïàëÿùèì ñîëíöåì

ñ 12 äî 14 ÷àñîâ, îñîáåííî áåç ïàíàì-
êè, íå íîñèòü ñèíòåòèêó è ïðîâåòðèâàòü
ïîìåùåíèÿ ïåðåä ñíîì — ýòî âñå ñëû-
øàëè. Íî åñòü è íåêîòîðûå íåîáû÷íûå,
íî äåéñòâåííûå ñåêðåòû:   

1. "Àíòèçíîéíûé" ñàìîìàññàæ çà òðè
ìèíóòû

Ïåðâûé óäàð îò æàðû ïðèíèìàþò íà ñåáÿ
íàø ìîçã è âåãåòàòèâíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà.
Èìåííî ê íèì ïî íåðâíûì îêîí÷àíèÿì
ïîñòóïàþò æàëîáû îò âñåõ îðãàíîâ, ìîë, îíè
ïåðåãðåëèñü è "áîëüøå íå ìîãóò ðàáîòàòü â
òàêèõ óñëîâèÿõ". Ìîçã äîëæåí íà ýòî ñðå-
àãèðîâàòü ïðàâèëüíî è ïîñëàòü "â îáðàòêó"
íóæíûå ðàñïîðÿæåíèÿ î ñìåíå ðèòìà ðà-
áîòû, ÷òîáû îðãàíû àäàïòèðîâàëèñü. Íî
æàëîá òàê ìíîãî, è îí â ïàíèêå. Ñíÿòü ýòó
ïàíèêó è çàñòàâèòü ìîçã è íåðâû ðàáîòàòü
÷åòêî ïîìîæåò î÷åíü ïðîñòîé ñàìîìàññàæ.
Âñåãî òðè óïðàæíåíèÿ, íà êàæäîå ïî ìèíóòå.
Äåëàòü â ëþáîå âðåìÿ, êîãäà íåâàæíî ñåáÿ
ïî÷óâñòâóåòå îò æàðû.

- Áîëüøèì è óêàçàòåëüíûì ïàëüöàìè ñ
ñèëîé íàäàâèòå íà ìî÷êè óøåé.

- Áîëüøèì ïàëüöåì ñ ñèëîé íàäàâèòå â
öåíòð ÿìêè ìåæäó íèæíåé ãóáîé è ïîä-
áîðîäêîì.

- Ñîåäèíèòå ïîäóøå÷êè áîëüøèõ ïàëüöåâ
è ìèçèíöåâ, ñ ñèëîé íàäàâèòå.

2. Óìàÿëèñü îò äóõîòû? Âàì — çåëå-
íûé ñâåò

Â æàðó ÷àùå ñìîòðåòü íà òó çåëåíü, êî-
òîðàÿ íàñ îêðóæàåò, íîñèòü ñîëíöå-
çàùèòíûå î÷êè ñ çåëåíîâàòûìè ñòåêëàìè.
Äåëî â òîì, ÷òî çåëåíûé öâåò õîðîøî
ñòèìóëèðóåò íåðâíûå îêîí÷àíèÿ íà ãëàçíîì
äíå, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ ïîääåðæàíèÿ
íîðìàëüíîãî òîíóñà è òåðìîðåãóëÿöèè
îðãàíèçìà.  Òàêæå ïðîäóêòû çåëåíîãî öâåòà

îêàçûâàþò íà îðãàíèçì îõëàæäàþùåå äåé-
ñòâèå. Òàê ÷òî íàëåãàéòå íà îãóðöû, êàáà÷êè,

çåëåíü, öóêêèíè, ëèñòîâûå ñàëàòû. Çàîäíî è
ñáðîñèòå ïàðó ëèøíèõ êèëî!

3. Óñòðîéòå êàðíàâàë
Òàêæå äëÿ ñòèìóëÿöèè íåðâíûõ îêîí÷àíèé

ñåò÷àòêè ãëàçà â æàðó ñòîèò ÿð÷å îäåâàòüñÿ,
íî áåç àãðåññèâíûõ êðàñíî-îãíåííûõ òîíîâ,
à ñ ïðåäïî÷òåíèåì ñâåòëî-çåëåíûõ, ñàëà-
òîâûõ, æåëòûõ, ðîçîâûõ, ñèðåíåâûõ. Â òàêîé
îäåæäå êîæà â æàðó ëó÷øå äûøèò.

4. Íàñ ñïàñåò ýëåóòåðîêîêê
Ýòî òàêîå õèòðîå ðàñòåíèå, ïîâûøàþùåå

óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê ñòðåññàì, â òîì
÷èñëå ïîãîäíûì. Ýòîò ìîùíûé ïðèðîäíûé
àäàïòîãåí è ñòèìóëÿòîð ïîìîãàåò îðãà-
íèçìó ïîäñòðîèòüñÿ ïîä ñàìûå ðàçíûå
âíåøíèå óñëîâèÿ, â òîì ÷èñëå æàðó, äóõîòó
è íåõâàòêó êèñëîðîäà. Åãî ðåêîìåíäóþò
ïèòü ïî 25-30 êàïåëü â äåíü äâå íåäåëè.
Ëó÷øå ñ óòðà, ìîæíî äîáàâëÿòü â ÷àé.

5. Áîäðîñòü îò ìåëèññû ñ ðîçìà-
ðèíîì

Ýòè òðàâû ÿâëÿþòñÿ ëó÷øèìè ïðè-

ðîäíûìè ýíåðãåòèêàìè. Îòëè÷íî ïîìîãàþò
ñîáðàòü ìûñëè â êó÷ó è ðàñêà÷àòüñÿ æàðêèì
óòðîì. Çàâàðèâàòü êàê ÷àé (÷àéíàÿ ëîæêà
ìåëèññû è ëèñòüåâ ðîçìàðèíà íà ñòàêàí
êèïÿòêà), ìîæíî îñòóäèòü, äîáàâèòü ñîêà
ëèìîíà è âåòî÷êó ìÿòû — ïîëó÷èòñÿ ñóïåð-
îñâåæàþùèé ëèìîíàä. Çàãîòîâüòå ñ âå÷åðà
ëèòð è ïåéòå ïîòîì â òå÷åíèå äóøíîãî äíÿ.

6. Ïåñíü ëüäà è ïëàìåíè
Áûñòðî âñòðÿõíóòüñÿ è ïî÷óâñòâîâàòü

ñåáÿ ëó÷øå â æàðó ïîìîæåò ëåäÿíîé
ìàññàæ. Çàãîòîâüòå â õîëîäèëüíèêå êóáèêè
ëüäà. Áåðåòå äâà êóñî÷êà ëüäà, ñíà÷àëà
ïëàâíûìè êðóãîâûìè äâèæåíèÿìè ëåãîíüêî
ìàññèðóåòå ëîá, øåþ, ïðèëîæèòå íåíàäîëãî
ê ÿìêå ïîä çàòûëî÷íûì áóãðîì (òàì íàõî-
äÿòñÿ áèîàêòèâíûå òî÷êè, ðåãóëèðóþùèå
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå). Çàòåì ïðèëîæèòå
ëåä ê ëîêòÿì, êîëåíÿì è ùèêîëîòêàì.

7. Íà çàðÿäêó íå ñòàíîâèñü?
Â æàðó íóæíî ñîêðàòèòü ôèçíàãðóçêè,

îñîáåííî òå, êîòîðûå ñîïðÿæåíû ñ îáèëü-
íûì ïîòîîòäåëåíèåì è ðàñõîäîì êèñëîðîäà
è áåëêà. Ýòî — áåã, ñèëîâûå òðåíàæåðû,
àêòèâíûå èãðû (ôóòáîë, áàñêåòáîë). Íî ýòî
íå îçíà÷àåò, ÷òî íå íàäî ïîääåðæèâàòü ñåáÿ
â ôîðìå,  ïðîñòî âðåìåííî íàäî ïåðåêëþ-
÷èòüñÿ íà ïëàâíûå àýðîáíûå íàãðóçêè,
êîòîðûå, íàïðîòèâ, íàñûùàþò îðãàíèçì
êèñëîðîäîì: ðàçìåðåííàÿ õîäüáà (íå ïî
æàðå, ðàçóìååòñÿ, à ëèáî äî 10 ÷àñîâ óòðà,
ëèáî ïîñëå 8 âå÷åðà), ïëàâàíèå, ãèìíàñòèêà
ñ ýëåìåíòàìè éîãè.

Êñòàòè
Ñàìûå âðåäíûå â æàðó — ýòî ñëàäêèå è

æãó÷èå áëþäà. Îíè óñèëèâàþò ïîòîîòäå-
ëåíèå, à ñ âàñ è òàê ëüåò â òðè ðó÷üÿ. Ñàìûå
ïîëåçíûå — áîãàòûå êëåò÷àòêîé è áåëêîì.
Íàïðèìåð, ñàëàò èç êóðèíîé ãðóäêè ñ
õðóñòÿùèìè ëèñòüÿìè ñàëàòà — èäåàëüíîå
áëþäî äëÿ æàðû. Íàïèòêè ëó÷øå ïèòü ñ
êèñëîâàòûì âêóñîì, íî ëó÷øå ïðîñòîé âîäû
äëÿ óòîëåíèÿ æàæäû íè÷åãî íåò.

Áåðåãèòå ñåáÿ è áóäüòå çäîðîâû!
Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð

ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè.

Í¨ ÓÀÃ, ÍÅ ‘ÃÚÄÀÓ

ÓÀÇ¨ÃÓÀÐÇÎÍÄÇÈÍÀÄ
ÈÐÎÍ ÀÄ¨ÌÌ¨

ÑÎÂÅÒÓÞÒ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÛ

ÊÀÊ ÑÏÀÑÒÈÑÜ ÎÒ ÆÀÐÛ

Íà 93-ì ãîäó æèçíè óøåë
èç æèçíè Êîâòóí Àëåêñàíäð
Ôåäîðîâè÷ — ó÷àñòíèê Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
âåòåðàí òðóäà, àêòèâèñò îá-
ùåñòâåííîé æèçíè ðàéîíà è
ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ
ìîëîäåæè. Íå ñòàëî ÷åëîâåêà
èç ïîêîëåíèÿ çàùèòíèêîâ Ðî-
äèíû â ñóðîâûå ãîäû áîðüáû
ñ íåìåöêî-ôàøèñòñêèìè çàõ-
âàò÷èêàìè, íå ùàäèâøåãî
ñâîåé æèçíè âî èìÿ ñâîáîäû
è íåçàâèñèìîñòè ñâîåé ñòðàíû.

À. Ô. Êîâòóí ðîäèëñÿ â
1925 ãîäó â Àðäîíå. Åãî áèîã-
ðàôèÿ ñõîæà ñ áèîãðàôèÿìè
òåõ, êòî â äîâîåííîå âðåìÿ
ó÷èëñÿ è ðàáîòàë, ó÷àñòâîâàë
â ñòàíîâëåíèè íàðîäíîãî
õîçÿéñòâà è áëàãîóñòðîéñòâå
ðîäíîé ñòàíèöû. Êîãäà íà÷à-
ëàñü âîéíà, Àëåêñàíäð Ôåäî-
ðîâè÷ âìåñòå ñ ðîâåñíèêàìè
âñå ñâîè ñèëû îòäàâàë òðó-
äîâîìó ôðîíòó: ó÷àñòâîâàë â
ôîðìèðîâàíèè îáîçîâ ñ ïðî-
äîâîëüñòâèåì è òåïëûìè âå-
ùàìè äëÿ ôðîíòà, ðàáîòàë â
êîëõîçå, ïîìîãàë ñåìüÿì, ïî-
ëó÷èâøèì ïîõîðîíêó íà êîð-
ìèëüöà. Â 1944 ãîäó îí áûë
ïðèçâàí â Êðàñíóþ Àðìèþ è
îòïðàâëåí íà Äàëüíèé Âîñòîê.
Óðîæåíåö Ñåâåðíîé Îñåòèè
Àëåêñàíäð Êîâòóí ïðîÿâèë
ìóæåñòâî è îòâàãó, ó÷àñòâóÿ â
ðàçãðîìå  ìèëèòàðèñòñêîé
ßïîíèè. Îí áûë âîåííûì âî-
äèòåëåì è  íå ðàç íàõîäèëñÿ
íà êðàþ ãèáåëè, ïåðåâîçÿ ïîä
âçðûâàìè íåìåöêèõ ñíàðÿäîâ
ñîëäàò è áîåïðèïàñû. 

Äåíü Ïîáåäû Àëåêñàíäð
Êîâòóí âñòðåòèë âäàëè îò Ðî-
äèíû — íà Äàëüíåì Âîñòîêå.
Áóäó÷è îïûòíûì âîåííûì âî-
äèòåëåì, îí â òå÷åíèå ïîñëå-
äóþùèõ ïÿòè ëåò çàíèìàëñÿ
ïîäãîòîâêîé ñïåöèàëèñòîâ
äëÿ àðìèè â îäíîì èç âîèíñ-
êèõ ïîäðàçäåëåíèé. Ðàòíûé
ïóòü Àëåêñàíäðà Êîâòóíà áûë
îòìå÷åí îðäåíîì Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû III ñòåïåíè, áîåâîé
ìåäàëüþ "Çà ïîáåäó íàä ßïî-
íèåé" è ìíîãèìè þáèëåéíûìè
íàãðàäàìè.

Â ðîäíîé Àðäîí À. Ô. Êîâ-
òóí âåðíóëñÿ â 1950 ãîäó è
ñðàçó æå íà÷àë ðàáîòàòü â
ìåñòíîì ëåñõîçå âîäèòåëåì.
È â ïîñëåäóþùèå ãîäû, ðàáî-
òàÿ íà äðóãèõ ïðåäïðèÿòèÿõ è
â õîçÿéñòâàõ, îí áûë â ÷èñëå
ëó÷øèõ òðóæåíèêîâ — äîáðî-
ñîâåñòíûõ, îòâåòñòâåííûõ,
óâàæàåìûõ â êîëëåêòèâå.
Âìåñòå ñ ñóïðóãîé âûðàñòèë
äåòåé, ëþáèë è âîñïèòàë âíó-
êîâ, áûë õîðîøèì ñîñåäîì.

Ñâåòëàÿ ïàìÿòü î ôðîí-
òîâèêå, òðóæåíèêå è ïîðÿäî÷-
íîì ÷åëîâåêå — Àëåêñàíäðå
Ôåäîðîâè÷å Êîâòóíå ñîõðà-
íèòñÿ â ïàìÿòè âñåõ, êòî åãî
çíàë.

Â.  ÒÎÒÐÎÂ,
ãëàâà ðàéîíà.

Ñ. ÊÅÑÀÅÂ, 
âðèî ãëàâû ÀÌÑ ðàéîíà.  

ÊÎÂÒÓÍ 
Àëåêñàíäð Ôåäîðîâè÷



ÀÄÐÅÑ
ðåäàêöèè (èçäàòåëÿ):

ã. Àðäîí,  óë. Ñîâåòîâ, 13.
àrdonruhsh@mail.ru

Èíäåêñ 53910

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 3466 ýêç.  Çàê. ¹ 956

Îáúåì — 1 ï. ë.
Îòïå÷àòàíî 

â ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ” 
ã. Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11.

* Ðåäàêöèÿ íå âñòóïàåò â ïåðåïèñêó ñ àâòîðàìè.
* Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.
Çà ñîäåðæàíèå ìàòåðèàëîâ è ðåêëàìû îòâåòñòâåííîñòü

íåñóò àâòîðû. Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ
ìíåíèåì àâòîðîâ ïóáëèêàöèé.

* Ãàçåòà âûõîäèò 2 ðàçà â íåäåëþ (âòîðíèê, ïÿòíèöà) íà
îñåòèíñêîì è ðóññêîì ÿçûêàõ.

*  Öåíà ñâîáîäíàÿ.
Ìàòåðèàëû ñî çíàêîì Ð ïå÷àòàþòñÿ 
íà ïëàòíîé îñíîâå.

Íàøè òåëåôîíû:

Ãë. ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü: 3-02-63.

Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë: 3-02-61
____________________________

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó — 16.30,
ôàêòè÷åñêè — 16.30.

È.î. ãëàâíîãî
ðåäàêòîðà

À.Ã. ÁßÇÛÐÎÂÀ.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà 18 èþíÿ 2012 ãîäà Óïðàâëåíèåì
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,

èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé  ïî
ÐÑÎ—Àëàíèÿ. Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ÏÈ ¹ ÒÓ 15—00073.

Ðóõñ (Ñâåò)Ðóõñ (Ñâåò)
Ó÷ðåäèòåëü: Àäìèíèñòðàöèÿ

ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
Àðäîíñêîãî  ðàéîíà ÐÑÎ-À.

363332, ã. Àðäîí, óë. Ñîâåòîâ, 6.

Êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà ðåäàêöèè.

+12

ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ
(Áåëüãèÿ) îò 400 ð./ì2

Òåë. 8-960-403-76-56, Ìàðàò. 
www.potolki-ihtus.ru
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ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ  ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ
ÂÎÇÌÎÆÍÎ ÓÊÎËÎÌ — 4500 ð. 

ÃÀÐÀÍÒÈß ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 
Êóïàíèå, îäåâàíèå, ìàêèÿæ, äîñòàâêà ðèòóàëüíûõ

ïðèíàäëåæíîñòåé, êîïêà ìîãèë,
ïåðåâîçêà ïî ðåñïóáëèêå è çà åå ïðåäåëû.

Òåë. 8-988-834-92-41, 8-928-068-66-91 Ãåííàäèé.

Ôèðìà“ÊÀÇÁÅÊ”
Îêíà èç ÏÂÕ. Ãàðàíòèÿ. Ðàññðî÷êà.

Ðåìîíò. Ñåòêà  â ïîäàðîê.
Òåë.  8-9960-4400-228-111.

ÝÒÀËÎÍÍÀß
ØÊÎËÀ

ÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ
ÀÐÈÔÌÅÒÈÊÈ 

(ñ 4 äî 16 ëåò) 
òåïåðü è â Àðäîíå.

Òåë. 8-962-747-40-90.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÂÎÇÌÎÆÍÎ ÓÊÎËÎÌ. ÊÓÏÀÍÈÅ. ÎÄÅÂÀÍÈÅ. 

ÄÎÑÒÀÂÊÀ ÃÐÎÁÀ, ÊÎÏÊÀ ÌÎÃÈË

Òåë. 8-918-701-15-36, 3-25-65.
Àðäîí.
Âàëåðà.

ÏÎÅÇÄÊÈ ÍÀ ×ÅÐÍÎÅ ÌÎÐÅ
íà  êîìôîðòàáåëüíîì à/ì “Ìåðñåäåñ” 

(êîíäèöèîíåð, âèäåîñàëîí).
Òåë.  8-9919-4427-779-116,  Äàâèä.

8-9960-4401-664-441,  Îëåã
8-9962-7744-441-888.

ÏÎÅÇÄÊÈ 
ÍÀ ÌÎÐÅ 

íà êîìôîðòàáåëüíîì
ìèêðîàâòîáóñå

“ÌÅÐÑÅÄÅÑ ÑÏÐÈÍÒÅÐ”
— 2500 ðóá.

Òåë. 8-919-428-36-97,
8-960-401-86-57, Àëüáåðò.

ÏÐÎÊÀÒ
ÍÎÂÛ Õ   ÏÀËÀÒÎÊ
Ñâàäåáíûå è îáû÷íûå.

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ

Òåë. 8-9989-1130-002-337.

ÓÑËÓÃÈ
Âûêà÷èâàíèå âûãðåáíûõ ÿì.
Òåë. 8-989-131-10-52,

8-928-486-16-03
* * *

Øïàêëåâêà, ïîáåëêà, ãèïñîêàð-
òîí, ïëèòêà.
Òåë. 8-989-135-03-36

* * *
Ïîøèâ, ñòèðêà ñòàðûõ îäåÿë, ìàò-

ðàöåâ, èìåþòñÿ ãîòîâûå âçðîñëûå,
äåòñêèå, ÷åñàíàÿ øåðñòü. Êðîâàòè
(2-ñïàëüíàÿ è 1-ñïàëüíàÿ, á/ó, íå-
äîðîãî).
Òåë. 3-14-54, 8-928-485-86-32

* * *
Óñòàíîâêà ïàìÿòíèêîâ è ïëèòêè.

Ñòÿæêà, øòóêàòóðêà, áåòîííûå ðà-
áîòû. Ñïèëèâàíèå äåðåâüåâ.
Òåë. 8-988-873-77-06,

8-919-423-71-00
* * *

Öèôðîâûå àíòåííû è ïðèñòàâêè íà 20
êàíàëîâ è ðàçâîäêà íà 10 òåëåâèçîðîâ
Íàñòðîéêà è óñòàíîâêà. Ðåìîíò è ïðî-
äàæà òåëåâèçîðîâ äî 3 òûñ. ðóá. 
Òåë. 8-962-747-63-11

* * *
Ïîáåëêà, ïîêðàñêà, ãåíåðàëüíàÿ

óáîðêà äîìîâ.
Òåë. 8-989-035-39-10

* * *
Êîïàåì òðàíøåè, äåìîíòàæ ñòà-

ðûõ äîìîâ, ôóíäàìåíòíûå ðàáîòû,
ñòÿæêà.
Òåë. 8-918-833-70-31, Ãåíà

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
Äîì ñ ç/ó÷àñòêîì â 7,5 ñîò. (âñå

ïðèâàòèçèðîâàíî).
Óë. 319-é Ñòð. äèâèçèè, 64.
Òåë. 8-928-068-80-98

* * *
Äîì áåç ðåìîíòà ñ ÷àñòè÷íûìè

óäîáñòâàìè îáùåé ïëîùàäüþ 74 ì2

(ð-í ïåíüêîçàâîäà).
Òåë. 8-928-070-27-76,

8-969-675-13-33
* * *

2-êîìíàòíàÿ êâàðòèðà ñ êàï-
ðåìîíòîì (âîçìîæíî èïîòåêîé).

Òåë. 8-919-425-35-39

* * *
Ïîðîäèñòûå êîðîâû è òåëÿòà.
Òåë. 8-962-746-09-39

* * *
Îòñåâ, ùåáåíü, êàìåíü, ïåñîê

(ã. Ïðîõëàäíûé è Ìîçäîê). Äîñ-
òàâêà. Òåë. 8-989-744-91-21, Àëàí

* * *
Òåëÿòà ðàçíûõ âîçðàñòîâ (7 ãî-

ëîâ). Óë. Àðäîíñêàÿ, 94.
Òåë. 8-963-176-25-83

* * *
Áû÷êè îò 6 äî 9 ìåñÿöåâ, òåëêè

îò 3 äî 6 ìåñÿöåâ, ïåðâîòåëêà
ãëóáîêîé ñòåëüíîñòè.

Óë. Ðåâîëþöèè, 90

* * *
ß÷ìåíü, ïøåíèöà — 450 ðóá./ìå-

øîê (50 êã). Äîñòàâêà îò 1 ìåøêà.
Òåë. 8-963-377-92-23

* * *
Ç/ó÷àñòîê â 6 ñîòîê, Âñå êîì-

ìóíèêàöèè ðÿäîì.
Óë. Îñòðîâñêîãî, 2 “à”.
Òåë. 8-918-708-62-00

* * *
Ç/ó÷àñòîê â 6 ñîòîê.
Òåë. 8-928-065-67-57

* * *
Ïåðñèêè è ñëèâà ïðÿìî èç ñàäà.
Òåë. 8-918-705-07-51,

8-918-705-31-74

ÐÀÇÍÎÅ
Òðåáóåòñÿ ñèäåëêà äëÿ ëåæà÷åãî
ìóæ÷èíû â ñ. Íàðò (ñ 7.30 äî 19 ÷à-
ñîâ, îïëàòà — 15 òûñ. ðóá. â ìå-
ñÿö). Ñòàæ ðàáîòû ïðèâåòñò-
âóåòñÿ.

Òåë. 8-961-820-52-52,
8-903-483-85-86

* * *
Ñäàþòñÿ 2 áîêñà ñ øèíîìîí-
òàæíûì îáîðóäîâàíèåì è ïîäúåì-
íèêîì. Çäàíèå íàõîäèòñÿ íà îáú-
åçäíîé òðàññå âîçëå ìîéêè ñàìî-
îáñëóæèâàíèÿ.
Òåë. 8-919-423-55-01, Áàòðàç

* * *
Âîçüìó ïîìåùåíèå â àðåíäó â
öåíòðå ã. Àðäîíà íà äëèòåëüíûé
ñðîê. Òåë. 8-968-786-44-63

* * *
Òðåáóþòñÿ ïåêàðè.
Òåë. 8-928-860-99-01, 3-22-23

* * *
Êóïëþ 20-ëèòðîâûå è 50-ëèòðîâûå
áàëëîíû. Òåë. 8-988-830-80-37

ÍÎÂÎÅ ÏÎÑÒÓÏËÅÍÈÅ
ØÊÎËÜÍÎÉ ÔÎÐÌÛ (Òóðöèÿ)

â ìàãàçèíå “ÎÁÓÂÍÎÉ”. ÒÒååëë..  33-1199-5500
Â  áóäíè,  ïðàçäíèê,  âûõîäíîé  —  ïîñåòèòå  “Îáóâíîé”.

ÊÓÏÈÌ ÄÎÐÎÃÎ!
Ñîâåòñêèå ðàäèîäåòàëè,

ïëàòû (â ò.÷. ìàòåðèíêè).
Àâòîìîáèëüíûå è ïðîìûø-

ëåííûå êàòàëèçàòîðû (ñàæå-
âûå ôèëüòðû), èçìåðèòåëüíûå
ïðèáîðû, îñöèëëîãðàôû, ÷àñòî-
òîìåðû  è äð., ðàäèîñòàíöèè,
ÝÂÌ, ÀÒÑ, òåðìîïàðû, ÊÑÌ,
ÊÑÏ, ðåîõîðäû, àêêóìóëÿòîðû
ÑÖ, ÑÖÑ, ÑÖÄ, ÑÖÊ, êîíòàêòû ñ
ïóñêàòåëåé.

Âîïðîñû 
ïî òåë. 8-918-663-36-33.

ÁËÎÊÈ
áåòîííûå — 17 ð./øò.
êåðàìçèòîâûå — 27 ð./øò.
ïåðåãîðîäî÷íûå (12  ñì) —13 ð./ øò.
ôóíäàìåíòíûå — 800 ð.

ÖÅÌÅÍÒ 
Ì 500 äî 50 êã  — 290 ð./ì

Òåë. 8-928-066-53-08,
8-919-421-12-14.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÐÎÑÒÛÕ
ÏÀËÀÒÎÊ,
à òàêæå ñâàäåáíûõ.
ÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ.
Òåë.  88-992288-668899-1111-8888..

Êîëëåêòèâ ÎÎÎ “Ãàçïðîì
Ãàçîðàñïðåäåëåíèå Âëàäè-
êàâêàç” â ã. Àðäîíå âûðàæàåò
ãëóáîêîå ñîáîëåçíîâàíèå
Ì.Ã.Ñàïèåâîé ïî ïîâîäó êîí-
÷èíû 

ìàòåðè.

Âûðàæàåì áëàãî-
äàðíîñòü ðîäíûì,
ñîñåäÿì è âñåì,
êòî ðàçäåëèë ñ íà-
ìè áîëü óòðàòû
íàøåé äîðîãîé
Äçóêàåâîé-Ìà-
êèåâîé Äàðüè
Ñàíäðîåâíû.

Ñîîáùàåì, ÷òî 40-äíåâíûå
ïîìèíêè ñîñòîÿòñÿ 4 àâãóñòà
ïî àäðåñó: ã. Àðäîí, óë. Àð-
äîíñêàÿ, 87.

Ñåìüÿ Ìàêèåâûõ.

ÏÏÐÐÎÎÊÊÀÀÒÒ ÏÏÀÀËËÀÀÒÒÎÎÊÊ è ÀÀÂÂÒÒÎÎÕÕÎÎËËÎÎÄÄÈÈËËÜÜÍÍÈÈÊÊÎÎÂÂ..
Òåë.  8-9988-8874-335-669,  8-9988-8838-889-555.

Äèçàéíåðñêàÿ 

ØÊÎËÜÍÀß
ÔÎÐÌÀ

äëÿ äåâî÷åê.
Òåë. 8-909-477-60-63.

ÏÅÏËÎÁËÎÊÈ
(ÊÁÐ)

ÏÅÑÎÊ  
Ñ ÄÎÑÒÀÂÊÎÉ 

Òåë. 8-909-472-11-28,
Ãåííàäèé.

Ç¸ðäèàã àðô¸ò¸ é¸ ðàéãóûð¸í áîíû ô¸äûë ¸ðâèò¸ì
í¸ çûíàðãú ñèàõñ¸í ÃÀÁÀÍÒÛ  Ñîñëàí¸í.

Ñîñëàí, óàðçîí àä¸éìàã íûí ä¸, ¸ì¸ ä¸ ç¸ðä¸éû öû
ô¸íäò¸, öû á¸ëëèöò¸ èñ, öàðäû ö¸ì¸ òûðíûñ, ä¸
ðàçì¸ öû õ¸ñò¸ ¸â¸ðûñ, óûäîí ä¸ êúóõû ¸íòûñòäæûí¸é

òàãúä ð¸ñò¸äæû áàôò¸íò. Ä¸ ñ¸ä¸ àçû
ñ¸ðòû ¸í¸íèç¸é, õú¸ëäç¸ã¸é, ó¸íãðîã¸é

êóûä àê¸ñàé, Èóí¸ã Êàääæûí Õóûöàó äûí
àõ¸ì àðô¸ ðàê¸í¸ä. Öàðäû ìèä¸ã ¸í¸-
íèç, ¸í¸ìàñò, ¸í¸ôûäáûëûç ê¸ää¸-
ðèää¸ð êóûä óàé, óûé äûí í¸ ç¸ðä¸
ç¸ãúû. Ë¸ãòû äçóàð äûí ¸õõóûñã¸í¸ã ó¸ä!

Êàèñò¸.

ÊÖ “ÁÈÒ”
ñ 1 àâãóñòà ïî 
31 àâãóñòà 10%

ñêèäêè íà êàíöòîâàðû.
Óë. Ñîâåòîâ, 13 

(íàïðîòèâ ïîëèöèè).
Òåë. 3-20,84, 

8-928-070-57-36.
Ïîäðîáíîñòè óòî÷íÿéòå 

ó ïðîäàâöà.

Â û ð à æ à å ì
áëàãîäàðíîñòü
ðîäíûì, ñîñå-
äÿì, äðóçüÿì è
âñåì, êòî ðàç-
äåëèë ñ íàìè
áîëü óòðàòû íà-
øåãî äîðîãîãî
Äçàõîåâà Áàò-
ðàçà Íèêîëàå-
âè÷à.

Ñîîáùàåì, ÷òî 40-äíåâíûå
ïîìèíêè ñîñòîÿòñÿ â ñóááîòó,
4 àâãóñòà, ïî àäðåñó: óë. Ïðî-
ëåòàðñêàÿ, 63 (“àïòå÷íûé” äîì).

Ñåìüÿ Êàëëàãîâûõ.

ÏÎÅÇÄÊÈ ÍÀ ÌÎÐÅ:
Êðàñíîäàðñêèé êðàé, Êðûì,

Ãðóçèÿ, Êàñïèéñêîå ìîðå. Íà
íîâûõ ì/à “Ìåðñåäåñ-Ñïðèíòåð

Ìèíèâýí”, êîíäèöèîíåð,
âèäåîñàëîí, îòêèäíûå ñèäåíèÿ
ñ âûñîêèìè ñïèíêàìè, Wi-Fi.

Òåë. 8-928-688-99-33,
8-918-826-51-96.

ÈÇÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ
ÃÐÀÍÈÒÍÛÕ ÏÀÌßÒÍÈÊÎÂ

È ÏËÈÒÎÊ.
Õóäîæåñòâåííûå ðàáîòû

ëþáîé ñëîæíîñòè.
Óë. Ñîâåòîâ, 11 

(öåõ íàïðîòèâ ÎÂÄ).
Òåë. 8-928-065-65-72,

8-989-039-03-29 (õóäîæíèê).


